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Ginther Hekele
1. Vorsitzender des ASV

=Lebe Eggstatter, liebe Sportfreunde!

Am 29. April fand unsere Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen beim Unterwirt
statt, leider war die Beteiligung wieder einmal nicht sehr groR. Bis auf einen Jugendleiter
konnten wieder alle Posten besetzt werden. Danke hier nochmal an alle, die wieder ein
Amt fur den ASV Gbernommen haben. Danke auch an die Gemeinde in Vertretung des
zweiten Blrgermeisters Hans Plank, der auch aufmunternde Worte fiir uns gefunden
hatte, insbesondere sicherte er uns bei unserem geplanten Neubau der Umkleiderdume
am Sportplatz die finanzielle Unterstltzung zu, soweit es der Gemeinde moglich ist. Es
wurden zwei Abteilungsleiter mit Blumen fir ihre lange, verdienstvolle Arbeit geehrt,
zum einen war es Ingrid Langl, die 18 Jahre Abteilungsleiterin Eisstock war und zum
anderen Barbara Spiegl, die 7 Jahre Abteilungsleiterin Gymnastik war.

Bei traumhaft schonem Wetter und vielen Besuchern wurde das Fest ,, 75 Jahre ASV-Egg-
statt” am 20. Mai auf dem Rathausplatz und in der Hartseehalle gefeiert. Herr Pfarrer
Andreas Przybylski hielt, passend zum Verein in einem Trainingsanzug, eine kleine An-
dacht, auch zum Gedenken an unsere verstorbenen Vereins- und Griindungsmitglieder, ab.
Ich mochte mich besonders bei unserem Patenverein, Spvgg Pittenhart mit seiner
Fahnenabordnung bedanken und bei samtlichen Eggstatter Vereinen, die ebenfalls mit
einer Fahnenabordnung teilgenommen haben.

Am Abend spielte dann die Band ,Fire O'md“ auf und sorgte fiir gute Stimmung.

Im Juni waren wir mit vielen Sportlern und Sportlerinnen am Festzelt vom Trachtenver-
ein 100 Jahre und der Feuerwehr 150 Jahre als Helfer beim Auf- und Abbauen des Fest-
zeltes und als Helfer bei verschiedenen Veranstaltungen im Einsatz. Auch gilt ein Dank an
jene, die sich an den Festsonntagen am Festzug beteiligt haben.

Seit der letzten Ausgabe des Sportechos mussten wir uns von einigen ASV-Mitgliedern
verabschieden:

Angela Schonwalder mit 68 Jahren (war 19 Jahre im ASV)

Adolf Witt mit 91 Jahren (war 58 Jahre im ASV)

Manfred Schenk mit 81 Jahren (war 38 Jahre im ASV)

Wir werden sie alle in guter Erinnerung behalten und danken fiir ihre langjahrige Treue.

Es griiRt Euch herzlich, W ‘HQM



- erneuter Mitgliederzuwachs

- ASV-Vorstand einstimmig wiedergewahlt

- Ingrid Langl und Barbara Spiegl treten nicht mehr an

- herausragende Erfolge durch Eisstock und Tischtennis

- neue Abteilung Bogensport berichtet erstmals auf der JHV

Bei den Wahlen des ASV-Vorstandes fir die ndchsten drei Jahre
ergaben sich keine Veranderungen:

1. Vorsitzender: Giinther Hekele
2. Vorsitzender: Gerhard Eder
3. Vorsitzender: Sepp Hock
Sportwart: Gerhard Eder
Kassier: Harry Hennig
Schriftflihrer: Sepp Hock
Technischer Leiter: Phillip Babel

Leider konnte trotz intensiver Suche keine Jugendleiterin oder Jugendleiter flr den
ASV-Hauptverein gefunden werden. Deswegen ist der Posten der ASV-Jugendleiterin
derzeit leider nicht besetzt. Die finanziellen Belange des ASV Eggstdtt werden Thomas
Hammerle und Torsten Kynast prifen.

Von links: Gerhard Eder, 2. Vorsitzender; Thomas Hammerle Kassenprifer; Torsten Kynast, stellv. Kassenprifer;
Sepp Hock, Schriftfiihrer; Harry Hennig, Kassenwart; Glinther Hekele, 1. Vorstand
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Verabschiedung von zwei langjdhrigen Abteilungsleiterinnen:

Ingrid Langl hat nach fast zwei Jahrzehnten die Eisstockabteilung an Stefan Wolf Gibergeben.
Die herausragende Arbeit und die vielen Erfolge und Leistungen in ihrer Abteilung wur-
den vom Vorsitzenden besonders erwdhnt und mit einem kleinen Geschenk bedankte sich
Gunther Hekele bei Ingrid Langl fiir die groRartige Zusammenarbeit mit der Vorstandschaft
und im Ausschuf} des ASV. Auch Barbara Spiegl hat nach vielen Jahren ihre Aufgaben fir
die Gymnastik-Abteilung weitergereicht an Christine Lubkoll-Klotz. Barbara Spiegl hat mit
ihrem hervorragendem Engagement und ihrer auRergewohnlichen Ehrenarbeit fiir die Egg-
statter Kinder und Jugendlichen sowie der Senioren ihrer Gymnastikabteilung eine groRe
Aufgabe fir ihre Nachfolgerin hinterlassen.

Seit der Jahreshauptversammlung 2022 bis heute sind folgende ASV-Mitglieder verstorben:
1. Fischer Helmut mit 52 Jahren (war 16 Jahre im ASV)

2. Antretter Richard mit 69 Jahren (war 52 Jahre im ASV)

3. Egner Christoph mit 40 Jahren (war 33 Jahre im ASV)

4. Schénwalder Angela mit 68 Jahren (war 19 Jahre im ASV)

5. Witt Adolf mit 91 Jahren (war 58 Jahre im ASV)

6. Schenk Manfred mit 81 Jahren (war 38 Jahre im ASV)

Die durchgefiihrten ASV-Veranstaltungen im vergangenen Berichtszeitraum:

- Die Fronleichnamsprozession startete letztes Jahr am Sportplatz mit einem Gottesdienst
und anschlieBendem Kirchenzug durch die Gemeinde.

- Ehren-Frithschoppen mit fast 200 Ehrungen nach 3 Jahren Pause wegen Corona.

- Das ASV-Waldfest im Juli mit Fischerstechen der Wasserwacht konnte im zweiten Anlauf
durchgefiihrt werden.

- Das Spiel und Sportfest ist leider witterungsbeding ausgefallen.

- Die ASV-Kinder-Waldweihnacht im Dezember am Hartsee beim Esterl.

- Der ASV-Kinderfasching am Rosenmontag war mit 382 Besucher ein voller Erfolg.

Termine im Jahr 2023:

20.05.2023: 75 Jahr Feier vom ASV Eggstatt am Rathaus bzw. in der Hartseehalle.
18.06.2023: Festsonntag 100 Jahre Trachtenverein Eggstatt

25.06.2023: Festsonntag 150 Jahre Feuerwehr Eggstatt

09.07.2023: ASV-Waldfest

17.09.2023: Festsonntag 5-jahriges Griindungsfest Dirndlschaft mit Fahnenweihe.

In den Berichten der Abteilungsleiter stachen die Erfolge der Eisstockabteilung und der
Tischtennis-Jugend heraus.
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Neue Abteilung: Bogensport:

Letzten Sommer hat der ASV entschieden, die neue Abteilung Bogensport anzubieten.
Am 23.03.23 war die Griindungsversammlung und Abteilungsleiter Wolfgang Kofen gab
seinen ersten Bericht liber die neue Abteilung des ASV ab.

Umbkleidekabinen am Sportplatz:

ASV-Vorsitzender Glnther Hekele berichtete tber eine Planungsgruppe die ins Leben

gerufen wurde, um sich jetzt in Absprache mit der Gemeinde mit Ansprechpartner

Bernd Ruth um die Bauplanung zu kimmern.

Derzeitiger Planungsstand:

den Bau in zwei Abschnitten durchfiihren:

1. den Umkleidebereich komplett abreiBen und zweistdckig neu bauen. Alle Funktions-
raume sollen im Erdgeschoss liegen. Umkleide, Toiletten, Magazin usw. und im 1. Stock
soll ein Gymnastikraum flr andere Abteilungen und auch fur andere Ortsvereine
entstehen. Er soll allen Eggstattern zur Verfligung stehen.

2. im zweiten Bauabschnitt wird dann das Sportheim kernsaniert
-> viel Eigenleistung notwendig.

Sportplatz Rasenméahroboter:

Im Marz ist ein Rasenmahroboter fiir den Sportplatz angeschafft worden, der auch schon
in Betrieb ist. Der bisherige Rasenmaher war fiir diese Aufgabe nicht mehr geeignet.
Danke an dieser Stelle nochmal an die Gemeinde fiir die groRe finanzielle Unterstitzung.
Die restlichen Pflege und Mdharbeiten Gbernehmen drei ehrenamtliche Mitarbeiter des
ASV, die sich dafir bereit erklart haben. Somit ist der ASV fiir die Sportplatzpflege wieder
gut aufgestellt.

Zweiter Bilirgermeister Hans Plank bedankte sich beim ASV mit all seinen Trainern,
Funktiondren und Ubungsleitern fiir die geleistete ehrenamtliche Arbeit.

Zum Neubau des Umkleidebereiches am Sportplatz konnte er derzeit noch keine
konkreten Aussagen treffen, aber die Gemeinde wird alles in Bewegung setzen um den
Neubau der Umkleidekabinen am Sportplatz an der SeeonerstraBe modern und zeit-
gemaR zu realisieren.

Er versprach weiterhin die Unterstiitzung des ASV Eggstatt durch die Gemeinde.



Richtig grolRes Wettergliick hatten wir mit unserem Waldfest.

Das kann man schon so sagen, wenn man bei einem der schénsten Sonntage des Jahres
sein Waldfest durchfiihren kann und dem ASV ein rundum gelungenes Fest geschenkt
wird. Kaffee und Kuchen waren am spaten Nachmittag vollig ausverkauft. Die iberaus
zahlreichen Gaste feierten bei frisch gezapften, kaltem Bier und vielen Schmankerl bis
weit in die Nacht hinein. Kinder freuten sich tiber die Hiipfburg, mehrere Spielbuden und
auch das kleine Popcornzelt war ein magnetischer Anziehungspunkt.
Am Abend begeisterte das _ i
,Goldbachtrio” mit ihrer ; A =
stimmungsvollen Musik.
Gemdiitlichkeit und gute
Stimmung waren auf dem
ASV-Waldfest am Hartsee
garantiert und so zog die
Vorstandschaft unter Gin-
therHekele und die vielen
ehrenamtlichen Helfer so-
wie die Belegschaft des
,Hartseestiberl“s spat-
abends noch eine Uberaus
zufriedene Bilanz.

=X

e L
Unter unseren zahlreichen Helferinnen und Helfern BERe SR
war auch die Tischtennis-Jugend mit Trainer Mar-
tin Huber vertreten: Ein Wochenende auf dem
Waldfest zum Dosenwerfen eingeteilt und nicht auf

Bayerischen TT-Meisterschaften in der Turnhalle

Sehr wichtig!! Die Festbiirobesatzung war unter ande-
rem auch fiir das Bier zustandig



Viele ASV-Mitglieder
haben an den beiden
Festumziigen des Trach-
tenvereins und der Feu-
erwehr teilgenommen.
Wer nicht mitgehen
konnte, half im Festzelt
beim Essen austragen
oder Getrankeausschank.
Erwdhnenswert, die tat-
kraftige  Unterstutzung
unserer FuBballer. Ein
groRer Dank geht an die
FuRball-Jugend, die mit
unserem Jugendleiter
Stefan Aumdiller fleiRig
und tapfer mitgegangen
sind und in den bunten
Dressen gut zu erkennen
waren.

Bugel- und Mangelstiiberl

Tel. 08056 - 9036644

Offnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag 16.00-18.00 Uhr




Ein schones und gut gelungenes Fest mit vielen Gasten und Freunden, und mit viel
Glick vor allem durch den strahlenden Sonnenschein. Das war die 75-Jahr-Feier des ASV
Eggstatt. Schon die Vorbereitungen liefen wie am Schniirchen. Jeder packte mit an, alles
flgte sich wie von allein, das ist immer ein gutes Zeichen. Der Aufbau ging ruhig von
statten, frei nach dem Motto ,viele Hande, schnelles Ende”! Kurz vor Beginn erstrahlte
der Rathausvorplatz in einem festlichen Glanz, perfektes Timing, es fehlten nur noch
die Gaste. Doch die lieBen nicht lange auf sich warten. Bei strahlendem Sonnenschein,
selbstgebackenem Kuchen und einem kraftigen Haferl Kaffee genossen die Eggstatter
das Fest. Die Kinder hiipften, bis die Burg wackelte und in der Hartseehalle liefen die
Vorfiihrungen der verschiedenen ASV-Abteilungen zum Anschauen und Mitmachen
auf Hochtour. Nach der kirchlichen Festansprache mit Fahnenabordnung startete die
Musik durch und brachte richtig Schwung in die Geburtstagsparty. Bier, Brotzeit, Grill-
fleisch, Steckerlfisch und ein kleines Schnapserl rundeten den spdteren Nachmittag
ab. Das gelang mit groRartiger Unterstiitzung der Eggstatter Feuerwehr und unserer
Wasserwacht. Ganz nebenbei wurden die FuBballer mit einer Ehrenurkunde fiir ihre
Verdienste vom Bayerischen Fullballverband geehrt. Wir hatten auch eine Sonder-
ausgabe des ,Sportecho” erstellt, vollgepackt mit Bildern, die die Geschichte des ASV
Eggstatt wiederspiegeln. Sie ist bei unseren Besuchern groRartig angekommen und viele
Bilder wurden besprochen, diskutiert und Erinnerungen ausgetauscht; so sollte es sein.
Wer noch eine Sonderausgabe haben will —einfach bei uns in der Vorstandschaft melden.
Der Abbau am Folgetag ging dann etwas langsamer tber die Biihne, da gelegentlich noch
ein ,Kater” den Weg kreuzte.
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ACGLANI
Massagen
Ganzkorper

Faszien |
Riicken

Ulrike Gelus
Meisham 20
83125 Eggstatt
Tel. 08056-1776

Mobil 0170-3261849
www.am-wasserrad.de/aolani-massagen
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Im April hatten wir unsere Jahreshauptversammlung und bei den Neuwahlen stand
ein Fuhrungswechsel an. Die amtierende Abteilungsleiterin Ingrid Langl steht nach
18 Jahren nicht mehr fiir das Amt der Abteilungsfiihrung zur Verfliigung. Sie bedankte
sich bei der gesamten Abteilung, einem super Team, sowie beim Hauptverein fir die
gute Zusammenarbeit in all den Jahren und wiinscht der Abteilung alles Gute fur die
Zukunft. Wabhlleiter Glinther Hekele fiihrte im Anschluss die Neuwahlen durch. Einstim-
mig gewahlt wurde Stefan Wolf zum 1. Abteilungsleiter und Markus Stitzl zu seinem
Vertreter. Schriftfihrerin bleibt Irmengard Pelzl und die Kasse fiihrt weiterhin Erika Wolf.
Zum Platzwart wurde Markus Mayer gewahlt und fiir den Posten als Sportwart konnte
Stefan Esterlechner gewonnen werden. Valentin Obermeier Gbernahm den Posten als
AH-Vertreter. Nach Beendigung der Neuwahlen wurde Ingrid Langl mit einem humor-
vollen Gedicht mit Rickblick auf ihre Amtszeit verabschiedet und alle Eisschiitzen
bedankten sich bei Ingrid recht herzlich fir ihr jahrzehntelanges Engagement und ihre
hervorragende Leistung als Abteilungsleiterin mit stehendem Applaus.

Riickblick Winter 2022/2023
ASV Eggstatt Herren:

Bayernliga Siid: 16. Platz

Stefan Wolf, Markus Mayer, Markus Stitzl, Glinther Hekele, Stefan Esterlechner,
Anton Baumgartner

Kreispokal konnte wegen zu glattem Eis im Stadion nach

Abstimmung mit den Mannschaften (zu gefahrlich wegen Sturzgefahr der Spieler)
nicht durchgefiihrt werden!

Herrenturnier in Waldkraiburg: 4. Platz

Stefan Wolf, Stefan Esterlechner, Markus Stitzl, Markus Mayer

ASV Eggstitt Mixed:

Kreispokal: 4. Platz

Irmi Pelzl, Marianne Reiprich, Markus Stitzl, Markus Mayer
Bezirkspokal:

ASV |: 13. Platz

Irmi Pelzl, Katrin Wolf, Marianne Reiprich, Markus Stitzl, Markus Mayer
ASV II: 8. Platz

Stefan Wolf, Glinther Hekele, Anni Kamysek, Gaby Kynast-Obinger
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Abteilungsleiter: Stefan Wolf, Tel.: 0 80 56 / 13 05

Stellvertreter: Markus Stitzl, Tel.: 0170 / 208 3331

ASV Eggstatt Damen:

Kreispokal: 2. Platz

Marianne Reiprich, Irmi Pelzl, Anni Kamysek, Gaby Kynast-Obinger
Bezirkspokal wegen Terminiberschneidung nicht gemeldet!
Damenturnier in Waldkraiburg: 3.Platz

Katrin Wolf, Irmi Pelzl, Marianne Reiprich, Anni Kamysek

Bundesliga Siid: 20. Platz

Abstieg in die Bayernliga Siid

Erika Wolf, Anni Kamysek, Marianne Reiprich, Irmi Pelzl und Katrin Wolf
Bayernpokal U50: 3. Platz

Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft in Peiting

Erika Wolf, Marianne Reiprich, Irmi Pelzl, Andrea N6th

Deutsche Meisterschaft U50 in Peiting: 1.Platz

Deutscher Meister

Erika Wolf, Anni Kamysek, Irmi Pelzl, Andrea N6th, Gaby Kynast-Obinger

SC l”a".lﬂ'."ﬂlﬁI
Michael Mayer,

Neu- und Gebrauchtwagen
Oldtimerrestaurationen

Obingerstr. 32
83125 Eggstatt
Tel: +49 (0) 8056/266
Fax: +49 (0) 8056/909655

info@scuderia-mayer.de
www.scuderia-mayer.de
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Sonstige Aktivitdten

Am 22.04.2023 haben wir den Radlflohmarkt durchgefiihrt, es war wieder eine erfolg-
reiche, harmonische Veranstaltung.
Vielen Dank an alle Helfer!

Die Damen erhielten neue &drmellose
Sportjacken und bedanken sich recht herz-
lich bei Ihrem Sponsor FRIMA Friction Ma-
terial Reibbelag GmbH in Meinerzhagen.

Training in Wohr

Mittwoch ab 13 Uhr:
AH-Training

Donnerstag ab 19.30 Uhr:
Mannschaftstraining

Schnuppertraining, wer Lust und Laune
hat, gerne vorbeikommen und auspro-
bieren.
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Eisstockschiehen
Sa. 30.09.2023 - Beginn 13.30 h in Wohr

Meldungen ab sofort bei Stefan Wolf  Tel.: 1305

‘l

Modus: maximal 2 aktive Schiitzen pro Mannschaft

(Schueler, Jugend und Senioren ueber 60 Jahre gelten nicht als Aktive)

> Teilnehmer je nach Meldungen - max. 12 Mannschaften
e BTN R . s TS V(L R
\ GARTNEREI Wmcm g
=T =il A
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fm ‘ﬁauern Imf feim pim n Drtseingang wm Eggsﬂtt
In unserem Hofladen bieten wir neben einem reichhaltigen Naturkosisortiment
auch Obst und Gemiise aus rein dkologischem Anbauan.  Fam. Nitzinger

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Freitag:

8.30 bis 12.00 Uhr und
14.30 bis 18.00 Uhr

Samstag
8.30 bis 12 Uhr

Mittwoch nachmittag geschlossen
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Die Abteilung Gymnastik wurde in den letzten
8 Jahren mit viel Engagement und tollen Ideen
von Barbara Spiegl geleitet, die jetzt den Stab
an Christine Lubkoll-Klotz weitergegeben hat.
Als Stellvertreterin wirkt nach wie vor Uli Gelus
im Team. Barbara Spiegl bleibt uns zum Gliick
als Ubungsleiterin erhalten und steht uns wei-
terhin mit Rat und Tat zur Seite! Liebe Barbara,
wir danken Dir sehr fiir Deinen unermidlichen
Einsatz, dafiir, dass Du die Gymnastikabtei-
lung mit grofem Elan und Zeitaufwand immer
perfekt vertreten und sportlich vorangebracht
hast! Die vollen Kurse, die vielen kleinen und
groRen Teilnehmer und ihre Begeisterung spre-
chen fir Deine erfolgreiche Arbeit! DANKE!

Christine Lubkoll-Klotz

vy MANETSBERGER

FOLIEN & MEMBRANVERARBEITUNG

¥ Montage von MEMBRANEN  » Schwimmbeckenabdichtung
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» Kunststoffdach-Abdichtung  » FolienverschweiBung
¥ Gebdudeabdichtung » Abkant- u, Blechbiegeservice

w» Teichfolie und Teichabdichtung

NEU Autokran- undl
Hebehﬂhnen-‘u’ermmtung

Buchleite 4 | 83257 Gollenshausen | m.manetsberger@t-online.de
Telefon 08os54-908g750 | Fax 0Bos4a-go89760 | Mobil ;170-4883619
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Abteilungsleiterin: Christine Lubkoll-Klotz, Tel: 08056 / 14 42

Stellvertreterin:  Ulrike Gelus, Tel.: 08056 /17 76

Damengymnastik

Ganzheitliches Bewegungstraining fiir Frauen mit Schwerpunkt ,,Riicken”

Freitag 8.30 Uhr — 9.30 Uhr, Hartseehalle

Beginn: 29.09.2023

Mit Barbara Spiegl|, zertifizierte Ubungsleiterin C / Prévention (Tel. 0 80 56 /90 21 67)

Diese Gymnastikstunde beginnt mit Auf-
warmibungen zu rhythmischer Musik.
Es folgen Kraftibungen fiir Arme, Beine,
Bauch und Riicken. Oft mit einem Handge-
rat wie Hanteln, Redondo Ball, Stab oder
Pezziball zur Intensivierung. Immer wichtig
sind auch Koordinations-, Gleichgewichts-
und Beckenbodeniibungen. Zum Schluss
dehnen wir intensiv die beanspruchte Mus-
kulatur und mit einer Entspannungsiibung
endet diese Stunde. Neue Teilnehmerin-
nen sind immer herzlich willkommen. Ein
Einstieg ist jederzeit moglich. Bitte Hand-
tuch und gute Laune mitbringen.

Barbara Spiegl

KFZ - LANDTECHNIK
GEORG DAXENBERGER

Almertsham 25
83129 Hoslwang

Tel. 0 80 53/800 99 01
Fax 0 80 53/800 99 02
Mobil 0171/46 244 37

georg.daxenberger@t-online.de
www.georg-daxenberger.de
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STEP
Donnerstag, 19.00 Uhr — 20.00 Uhr, Hartseehalle
Beginn: 12.10.2023

Mit Nisha Sharma (Tel.: 0160/8121786)

STEP ist ein vielseitiges, dynamisches Workout, welches Ausdauer- und Krafttraining
kombiniert. Rund um das Fitnessgerat ,,Step” werden Low-Impact-Schritte mit gezielten

Kraftigungsiibungen zu flotter Musik kombiniert und ausgefiihrt.

Die einfache Struktur der Choreographien hilft Dir, dich auf die korrekte Ausfiihrung der
Schritte zu konzentrieren, wahrend du durch das schnelle Tempo deine Kondition ver-

besserst und deine Fettverbrennung anregst.

In den Korpergewichtsiibungen, in Form von intensiven Intervalleinheiten, adressieren

wir alle groBen Muskelgruppen und arbeiten an unserer Core Stabilitat.
Bitte vorab telefonisch bei Nisha anmelden.

Nisha Sharma

~

Fliesen
Fachgeschaft
Fanger

Wir sanieren |hre Kiche, Bad oder Keller staubfrei.
Beraten, planen und fahren lhre Winsche fachgerecht aus.
Egal ob Mosaik oder GroBformatfliesen.

I Meisterbetrieb seit 1985
Andreas und Patrick Fanger und Ihr Team sind 0r Sie da,

Andreas Fanger Tel. 08054 - 406
Flieserlegemeister Fax 080546 - 1251
Johann-5chmid-5tr. 7 www fiesen-fanger.de
83125 Eggstatt info@fissen-fanger.de

Willat Du ein achines Bad geniefien, Lasa Dir Deing won Fanger fliesen.
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Kinderturnen

Eltern-Kind-Turnen (1,5 — 4 Jahre): Dienstags-Gruppe

Dienstag 15.30 Uhr — 16.45 Uhr, Hartseehalle

Beginn: 10.10.2023

Mit Clara Stendenbach (Tel: 0 80 56 / 3 01 03 94) und Matthias Michael

Das Eltern-Kind-Turnen ist fur Kinder im Alter von 1 % bis 4 Jahren mit einem Elternteil.
Hier wird geturnt, getanzt und gesaust, was das Zeug hélt!!! Die Kinder kénnen hier ihren
Bewegungsdrang ausleben, neue Freunde finden, ihre Fahigkeiten im Klettern, Tanzen,
Balancieren, Rutschen, Springen ... usw. weiter ausbauen. Die Eltern finden zwischen
Hilfestellung, Mitturnen und laut Mitsingen noch Zeit zum Austausch und Ratsch. Ein
besonderes Highlight sind unsere Bobbycar-Stunden, bei denen wir einen tollen Fahr-
parcour aufbauen, und unser Faschingsturnen.

Routinen und gewohnte Ablaufe sind vor allem firr Kleinkinder wichtig, weshalb unse-
re Turnstunden meist dhnlich aufgebaut sind. Wir beginnen mit einem BegriiRungslied,
dann wird mit einem Spiel aufgewdrmt und anschlieRend gemeinsam eine Bewegungs-
landschaft (Turngerate) aufgebaut. Nach dem gemeinsamen Abbau gibt es nochmals ein
Spiel, und wir enden mit unserem Abschiedslied.

Bei Fragen und zur Anmeldung melden Sie sich gerne bei Clara Stendenbach

(Tel: 08056 /30103 94)

Clara Stendenbach
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Eltern-Kind-Turnen (1,5 — 4 Jahre): Mittwochs-Gruppe

Mittwoch 16.00 Uhr — 17.00 Uhr, Hartseehalle

Beginn: 13.09.2023

Mit Linda Bodler (Tel.: 01 76 / 43 50 16 21) und Gloria Joas-Warnes

Nach der Sommerpause (ab September 2023) freuen wir, Linda und Gloria, uns auf alte
und neue Gesichter in der Mittwochs-Gruppe des Eltern-Kind-Turnen. Wie gewohnt
kdnnen sich jeden Mittwoch Kinder zwischen 1,5 und 4 Jahren zusammen mit Mama,
Papa, Oma und Opa von 16 Uhr bis 17 Uhr in der Hartseehalle austoben.

Ein paar Neuigkeiten gibt es. Nach 2 Jahren hat Debora Oberldnder leider das Amt als
Ubungsleiterin niedergelegt, vielen Dank fiir dein Engagement. Ebenfalls einen groRen
Dank an Gloria, dass sie sich gemeldet hat und nun mit mir zusammen die Stunde leitet.
AuBerdem haben wir wieder freie Platze! Ihr konnt euch ab jetzt bei mir, Linda Bodler (
0176/43501621), anmelden.

Linda Bodler
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Turntiger / Turnen fiir Vorschulkinder (5-6 Jahre)

Montag 16.15 Uhr — 17.30 Uhr, Hartseehalle

Beginn: 09.10.2023

Mit Jenny Treutner (Tel. 0176 / 6429 7163 — bitte bevorzugt Gber WhatsApp melden)
und Lisa Thalhauser

Die Turntiger blicken auf eine erfolgreiche Turnsaison zurlick, deren Stunden immer
gut besucht waren. Mit viel Spiel und SpaR erkundeten die Kinder verschiedenste Ge-
rate. Zudem wurden Bewegungsabldufe, Reaktion und Koordination trainiert. Mit den
Pfingstferien endete unsere Turnsaison. An dieser Stelle bedanken wir uns herzlich bei
Franziska Langl und Erin Miller flr das Begleiten der Turntiger in den letzten Jahren.

Ab dem kommenden Herbst
Ubernehmen Jenny Treutner
und Lisa Thalhauser die Grup-
pe der 5 bis 6-Jahrigen. Uber
zahlreiche Anmeldungen
wirden wir uns sehr freuen!

Bei Interesse bitte bei Jenny
Treutner melden (0176 / 6429
7163, bevorzugt Gber Whats-
App). Bis dahin winschen
wir allen Kindern und ihren
Familien erholsame Ferien
und einen schénen Sommer.

Jenny Treutner

ELEK R @ Installation @
Reparaturen
o U Ktichen
])l gel. Elektro-Gerate
Beleuchtung
Miele - Kundendienst

83125 Eggstatt - Meisham 4 - Tel. 0 80 56 - 310 - Fax 0 80 56 - 16 51
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Madchengerateturnen (1. - 4. Klasse)
Montag, 15.00 Uhr — 16.15 Uhr, Hartseehalle
Beginn: 02.10.2023

Mit Barbara Spieg| zertifizierte Ubungsleiterin C / Pravention (Tel. 0 80 56 / 90 21 67)
und Birgit Giglinger

Unsere Saison 23/24 startet am Montag den 02.10.23. Die Trainerinnen Barbara und
Birgit haben beschlossen, noch ein weiteres Jahr die Madchen zu trainieren. Die Teilneh-
merzahl ist wieder auf 25 Madchen begrenzt. Die Anmeldung beginnt mit dem neuen
Schuljahr. Es werden sportliche Eltern gesucht, die das Training an den Gerdten unter-
stutzen.

In den ersten drei Ubungsstunden wird Kondition- und Kraftaufbau verbessert und ge-
steigert. Dies ist die Voraussetzung fiir das Turnen an einem Gerat. Reck/Boden/Sprung
und Schwebebalken nehmen wir uns vor. Mit Ubungen vom Einfachen zum Schweren.
Immer unter Berlicksichtigung des Moglichen jedes Kindes. Eine regelmaRige wochent-
liche Teilnahme ab Beginn ist erwiinscht.

Barbara Spiegl

el derstrentneften
Endort 22.4.23



Bambini Kondition (6-12 Jahre) NEU!!! NEU!!!
Donnerstag 15.00 Uhr — 16.15 Uhr, Hartseehalle
Beginn: 05.10.2023

Mit Franziska Langl, zertifizierte Ubungsleiterin C (Tel.: 0171/17001 72, gerne auch
Uber WhatsApp)

Gerne biete ich ab Mitte Oktober 2023 eine neue Turnstunde fiir alle Schulkinder bis
zur 6. Klasse an! Wir trainieren ganz spielerisch Ausdauer, Kondition, Koordination und
Reaktion! Dabei begegnen uns verschiedenste Bereiche aus dem Breitensport. Vor allem
interessant fur Kinder, die sich noch nicht auf eine spezielle Sportart festlegen konnten/
wollten, sich aber trotzdem gerne regelmafig in der Gemeinschaft bewegen mochten.
Ich selbst bin eine 36-jdhrige Mutter zweier Kinder und ausgebildete DOSB-Ubungs-
leiterin C und belege regelmafig Kurse des BLSV, auch im Kinder- und Jugendbereich.
Sollte jemand Interesse haben mich bei der Stundendurchfiihrung zu unterstiitzen,
wirde ich mich lber eine Kontaktaufnahme sehr freuen! Um Anmeldung wird unter
0171/17001 72 (gerne auch tiber WhatsApp) gebeten - nur begrenzte Teilnehmerzahl!

Franziska Langl|

Seniorengymnastik (geeignet von 66 bis 99 Jahren)

Mittwoch von 14.45 bis 15.45 Uhr, Hartseehalle

Beginn: 20.09.2023

Mit Ulrike Gelus, zertifizierte Ubungsleiterin C (Tel: 08056 / 17 76)

Seniorensport - kein ,leeres Wort*“,

Denn dafir gibt es einen Ort.

Die Stunden gehen wie im Flug,

Wir haben meistens nicht genug.

Die Uli findet schéne Sachen,

Die wir dann gemeinsam machen.

Bander, Balle, Hanteln und Spiele,

erfindet sie dann auch noch viele!

Sie macht uns alle voll beweglich,

Das war‘ uns sonst oft nicht mehr moglich!

ULI, bleib uns noch lang erhalten

Und ehrenamtlich schalten und walten.
(geschrieben von Marion G.)
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Jahreshauptversammlung am 03.4.23

Mit erfreulich grofRer Beteiligung unserer Aktiven wurde die Abteilungsversammlung
mit Neuwahlen in unserem Vereinslokal beim Sagwirt durchgefiihrt. Nach den Berichten
von Abteilungsleitung, Jugendleiter und Mannschaftsfiihrer wurden die Neuwahlen in
bewdhrter Weise durch den 3. Vorstand des Hauptvereins Sepp Hock durchgefiihrt. Die
bisherige Vorstandschaft stellte sich ausnahmslos wieder zur Verfigung und wurde von
der Versammlung einstimmig in den Amtern bestatigt.

Neuer Sponsor fiir die Tischtennisabteilung

Das Eggstatter Unternehmen Plank IT, mit Firmenchef Hans Plank, gewahrte uns eine
grolRziigige Spende, sodass wir Hoodies (Kapuzenpullis) fir unsere Jugendlichen und
Trainingsanziigen fur die Erwachsenen beschaffen konnten. Vielen herzlichen Dank im
Namen aller Aktiven.

Anna-Maria Sulzer beginnt Ubungsleiterausbildung

Mit Anna-Maria haben wir seit langerer Zeit mal wieder eine junge Sportlerin, die sich
bereit erklért hat, die Ausbildung zur Ubungsleiterin zu beginnen. Sie war in den letzten
Jahren bereits mehrfach in unsere Aktivitdten zur Nachwuchsgewinnung und -forde-
rung, wie Minimeisterschaften und Projekttag mit der GS Eggstatt, eingebunden. Sie hat
die ersten beiden Ausbildungsabschnitte, die sogenannte Co-Trainer-Ausbildung, inzwi-
schen erfolgreich absolviert und kann damit unser Trainerteam tatkraftig unterstitzen.
Wir wiinschen ihr viel Erfolg furr die weiteren Ausbildungsabschnitte.
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Abteilungsleiter: Willi Hekele, Tel.: 0 80 56 / 92 92

Stellvertreter:  Josef Unterhauser, Tel.: 0 8056 / 3 86

Saisonbilanz 2022/23 im Erwachsenenbereich

Die Bilanz der ersten kompletten Saison nach Corona ist bei den Erwachsenen rasch gezo-
gen: Alle drei Mannschaften haben die Saison mit Platzierungen im oberen Tabellendrittel
abgeschlossen, aber Meistertitel oder Aufstiegspldtze konnten wir nicht erringen.

Willi Hekele

Saisonbilanz 2022/23 im Jugendbereich

Sowohl die erste als auch die zweite Jugendmannschaft haben sich am Ende der Saison
im Mittelfeld der Tabelle wiedergefunden. Mit diesen Platzierungen kénnen wir sehr
zufrieden sein:

Unsere ,Erste” wurde ja letztes Jahr Meister, ist aufgestiegen und hat wahrend der ge-
samten Saison kein einziges Mal in Bestbesetzung spielen kdnnen. Da freuen wir uns
auch Uber einen sehr guten Mittefeldplatz in einer eng zusammenstehenden Tabelle,
auch wenn wir von den Ergebnissen der vergangenen Jahre natirlich erfolgsverwéhnt
waren. Leider war es fir Anna-Maria die letzte Saison im Jugendbereich und Korbinian
und Sebastian sind nadchste Saison in ihrem Abi-Jahr und werden nicht jedes Spiel be-
streiten kdnnen, es wird also nicht gerade einfacher.

Ungetrlbte Freude herrscht Giber das Abschneiden unserer ,Zweiten”. Dass das unge-
wisse ,,Projekt” zweite Mannschaft nicht etwa gescheitert ist, sondern ein voller Erfolg
war, damit konnte keiner rechnen. Ohne jegliche Wettkampferfahrung in die Saison
gestartet, haben alle vier ,,Neuen” eine ausgeglichene Bilanz geschafft und sich von Spiel
zu Spiel gesteigert. Zwei Siege konnten sogar ohne die ,Lex’ns” Johanna und Leo, die
natlrlich 6fter tatkraftig zu den Erfolgen beigetragen haben, errungen werden. Da sind
wir schon irre stolz und wiinschen Elias, Gabriel, Benedikt und Anton, dass es auch in der
kommenden Saison so gut oder noch besser lauft.

Turnier-Marathon fiir Johanna Lex

Johanna Lex ist weiterhin unser Dauerbrenner auf den bayerischen Turnieren, inzwi-
schen nochmal eine Altersklasse hoher bei den Madchen U15. Nach souverdnen Turnier-
siegen in Fridolfing und Chieming, beide ohne Niederlage, wurde sie beim weiterfiih-
renden Verbandsranglistenturnier in Thannhausen sensationell Zweite und scheiterte
damit denkbar knapp an der Qualifikation flr das Bayerische TOP10-Turnier. Beim zwei-
ten Verbandsranglistenturnier in Esting erreichte sie in einem stark besetzten Feld einen
tiberraschenden 3. Platz und ist damit zweite Nachriickerin fir das TOP14-Turnier im
September.
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GETRANKE 'WIERER

lhr Spezialist in Sachen Durst
Gewerbegebiet Matzing 9 - 83125 Eggstitt - Telefon (08056) 257

Getrankeabholmarkt in der Buchenringstralie 3
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Tischtennis-Hype

Montag, 10.07.2023, 31 Grad AulRentemperatur, schonstes Badewetter, 21 Kinder und
Jugendliche im Tischtennis-Training: ja, was ist denn da los, fragt sich der eine oder
andere. Solche Zahlen kennt man vielleicht vom FuBball, aber normalerweise nicht vom
Tischtennis. Ja, wir erleben gerade neue Zeiten bei uns im Training. Und das kam so:

-19.11.22: Ortsentscheid Mini-Meisterschaften: von 5 Teilnehmern aus unseren eigenen
Reihen wussten wir im Vorfeld sicher, aber wie immer haben wir alles versucht, damit
auch ,tischtennis-fremde” Kinder mitmachen und das war dieses Mal einigermaRen
erfolgreich: 3 Freunde, die zusammen FuBball spielen, haben spontan mitgemacht.

- Gewonnen hat im Spielsystem ,Jeder gegen Jeden” unangefochten Rosalie Lex, das
einzige Madchen im Teilnehmerfeld (fiir uns nicht tberraschend, denn sie ist der Hit!).
Da aber die Platzierung letztendlich nach Altersklassen getrennt vergeben werden,
haben sich alle Kinder fir die ndchste Turnierebene qualifiziert.

Teilnehmer Ortsentscheid

- In den Wochen vor dem nachsten Turnier konnten wir die ,,FulRballer” dazu motivieren,
ein paar Mal ins Training zu kommen, damit sie nicht ganz unvorbereitet gegen den auf
dieser Ebene nun schon ziemlich guten Tischtennis-Nachwuchs antreten missen. Im
Gepack hatten sie zwei weitere Freunde aus der FulRballmannschaft.
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-05.03.23:  Bezirks-Minimeisterschaften in
Haiming: Mit 6 Kindern war der ASV Eggstatt
vertreten und Uber ihr Abschneiden sind wir
sehr gliicklich. Alle haben sich viel besser ge-
schlagen als erwartet. Hervorzuheben sind
die beiden flinften Platze von Simon Gébl und
Fabian Pfohl. Das war eine starke Leistung.
Beste war aber wieder unser Wirbelwind
Rosalie, die sich einen wahnsinns zweiten
Platz erkdmpfte und damit die Qualifikati-
on fiir die Bayerischen Minimeisterschaften
knapp verpasste.

Fabian Pfohl, Rosalie Lex, Simon Gobl bei den
Bezirksminimeisterschaften

» Beliebtes Ausflugziel
Agecthet v S » Ideal for Familien- und
ik i L,
- "-:“--\?q Betriebsfelerfichkeiten
Y ) 'S‘;jf\. N » Neuer Biergarten und
( e __;_r-I— - ;Ct: A snvetteﬂer Kinderspieiplatz|
LN T 4 = Partyservice
. - _q-r%---'l"‘: Y, . I?I.-gﬂs- 21.30 Uhr warme Kuche
R i\ e, okt it * Sonn- und Feiertags Mittagstisch
g o = Mittwoch Ruhetag!
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Trainings- und Spielzeiten:
Montag: 18.00 Uhr - 19.30 Uhr Training Anfanger, Schiiler, Jugend

19.30 Uhr - 22.00 Uhr  Training Erwachsene
Freitag:  18.00 Uhr—19.30 Uhr Training Anfanger, Schiiler, Jugend
ab 20.00 Uhr Training/Spieltag Erwachsene

- Nun dachten wir, das wars. Draufen wird es warmer, die ,FuBBballer” sehen wir nach
dem Turnier nicht wieder, alles zuriick auf Anfang. Aber weit gefehlt. Gleich in der
Woche nach dem Turnier hatten sie den nachsten Freund im Schlepptau und in den
kommenden Wochen immer noch einen mehr. Inzwischen kdnnen wir schon fast eine
ganze FuBballmannschaft aufbieten. Die erste Frage beim Reinkommen in die Halle ist
Gbrigens immer: ,Spielen wir heute zum Aufwarmen FulRball?“

- Nichtsdestotrotz haben wir den Eindruck, dass alle wirklich mit Begeisterung dabei
sind und haben auch schon von vielen Eltern Riickmeldung erhalten, dass wenn Tisch-
tennistraining ist, nicht so leicht was anderes dazwischenkommen darf. Das freut uns
unglaublich und hatten wir nie gedacht.

Trainingsgruppe Juli 23

Was macht man jetzt in eineinhalb Stunden mit 5 Spielern, die Bezirksliga spielen, 5
Spielern, die Bezirksklasse spielen, 4 noch ganz jungen Spielern, die hauptsachlich noch
Ballgewohnung brauchen, und 8 ,,FuRballern“? Improvisieren und hoffen, dass alle Spal3
haben und auch noch ein bisschen was lernen. Wir wollen, dass sich jedes Kind und jeder
Jugendliche bei uns Willkommen fihlt und gerne ins Training kommt und auch wenn
momentan der Platz recht knapp ist, freuen wir uns tber jeden weiteren Zuwachs. Mal
schauen, wie es nach der Sommerpause im August weitergeht.

Lisa Hekele und Martin Huber
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Das neue Jahr begann mit unserem groRartigen Jugendhallenturnier tGber das gesam-
te Wochenende 21./22.01.2023 mit vielen Helfern und hervorragend organisiert von
unserem (damaligen) Jugendleitergespann Tom Gartner und Tom Hille. Dann folgte die
Aprés-Ski-Party, ein besonderes Highlight unseres Sportférdervereins und ein einzigar-
tiges Aushdngeschild fur die FuRballer, den ASV und die Gemeinde Eggstdtt. Allein die
Organisation und Durchfiihrung erfordert unheimlich viel Zeit, Organisationtalent und
natirlich wieder unzahlige Helfer (laut WhatsApp-Gruppe (iber 100 Mitglieder). Und
nach dem durchschlagenden Erfolg vergangenes Jahr veranstalteten wir auch heuer
wieder unser Jugendtrainingscamp (siehe unten). Man sieht, was die aktiven FuBballer,
neben ihrem eigentlichen Hobby, namlich FuRballspielen und Trainieren, ehrenamtlich
stemmen. Dazu kommt die Teilnahme mit mind. 27 Helfern beim Waldfest, das Meisha-
mer Dorffest, das auch Uberwiegend von FuBballern ausgerichtet wird und weitere Ver-
anstaltungen. Es herrscht ein enormer Zusammenhalt mit (WhatsApp-) Gruppen fiir den
Sportheimbetrieb, das Platzaufstreuen fiir alle Mannschaften inkl. Jugend, Jugendspiele-
schiedsrichter (damit die Jugendtrainer sich am Spieltag ausschlieflich auf den Spielbe-
trieb konzentrieren konnen) und die Sportplatzpflege. Bei letzterem hat sich auch schon
ein sehr tolles Team aus einigen freiwilligen Eggstatter Helfern entwickelt.

Bei der letzten JHV der FuRballer wurden (fast) alle Funktionare in ihrem Amt bestatigt.
Lediglich bei der Abteilungsleitung hat sich Christian Langl aus dem offiziellen Posten als
3. Abteilungsleiter zurlickgezogen, ist jedoch weiterhin fur die Abteilung sehr aktiv und
wichtig. In der Jugendleitung gab Tom Hille sein Amt als 2. Jugendleiter ab und Tom Gartner
(bisher 1. Jugendleiter) Gibernahm dieses. Neu hinzu kam Stefan Aumdller (bisher Jugend-
trainer) als 1. Jugendleiter und fiel bereits mit vielen neuen und barigen Impulsen positiv auf.

Hiermit bedanke ich mich bei meiner kompletten FuRlballabteilung fiir den tollen
Zusammenhalt, die geleistete Arbeit und den enormen Einsatz fiir die Abteilung und
den Hauptverein.

AH (Alte Herren):

Der Spielbetrieb der AH fand im ersten Halbjahr 2023 ausschlieflich durch das dufRerst
wichtige Aushelfen bei der zweiten Herrenmannschaft statt. Zwar gab es ein paar ver-
einbarte AH-Freundschaftsspiele, aber entweder hat der Gegner oder wir abgesagt. Eine
etwas traurige Entwicklung, die man leider auch in anderen Vereinen beobachten kann.
Trotzdem werden wir weiterhin diesen Bereich der FulRballabteilung aufrechterhalten,
denn der (mogliche) Kader ist durchaus grof3. Fiir das Kleinfeldturnier in Prutting kom-
mendes Wochenende haben schon wieder ausreichend Spieler gemeldet...
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Abteilungsleiter: Stefan Bodler, Tel.: 0172 / 825 28 08

Stellvertreter: Jaworek Maximilian, Tel.: 0170 / 52 58 56

Herrenbereich:

Die erste Mannschaft erreichte in der Saison 2022/2023 nach zwischenzeitlichen Durch-
hangern noch den hervorragenden 3. Tabellenplatz. Eine weitere Leistungssteigerung,
mit der man jedoch immer noch an den vorderen zwei bis drei Mannschaften der A-Klas-
se an ihre Grenzen stiel8. Erfreulich ist die Tatsache, dass immer wieder Spieler, die
zwischenzeitlich den ASV verlieRen, zurlickkehren und somit den Kader der ersten und
zweiten Mannschaft bereichern. Bei Redaktionsschluss hatte die erste Mannschaft drei
Vorbereitungsspiele bestritten und davon zwei gewonnen. Das ist ebenfalls eine schone
Entwicklung und zeigt, dass die Mannschaft auf einem guten Weg ist.

Bei der zweiten Mannschaft reichte es in der Saison 2022/2023 schlieRlich nur noch fir
den 11. Tabellenplatz. Bis zum Saisonende war die Mannschaft auf diverse Aushilfen z.B.
aus der AH (siehe oben) angewiesen, auch weil die erste Mannschaft verletzungsbedingt
einige Leistungstrager abzog. Zwischenzeitlich hat sich jedoch eine beeindruckende Dy-
namik an jungen Spielern entwickelt, die wie bei der ersten Mannschaft stetig durch
Rickkehrer von anderen Vereinen besteht. Dabei ist es mir besonders wichtig, dass wir

mobile.de| mogiLe. e/ HOLDINGERGMEH

STRAB 5 ROSENHEIMER STR. 5
83125 EGGSTATT 83132 PITTENHART
TEL.: 08056/260 TEL.: 08624/879070

UNSERE LEISTUNGEN IM UBERBLICK:

FREIE KFZ WERKSTATTE HNEUWAGEN TANKSTELLE
FAHRIEUVGAUFBEREITUNG JAHRESWAGEN SHOP
REIFENSERVICE GEBRAUCHTWAGEN BACKEREI
SCHEIBENSERVICE ALLE FABRIKATE GETRANKEMARKT

TAMESTELLE PITTENHART
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die Eggstatter Spieler zuriickholen und keine auswartigen Spieler anwerben, die ebenso
schnell wieder verschwinden, wie sie kommen. Zusatzliche Impulse erwarte ich mir aus
der fir die kommende Saison neu zusammengestellte Spielgemeinschaft mit Breitbrunn.
Ziel ist es eine trainierte und eingespielte junge Mannschaft zu schaffen, die noch lan-
ge zusammenspielen kann. AuBerdem sollen die AH-Spieler wieder ausschlieRlich fiir
AH-Spiele verfugbar sein, damit diesem Bereich wieder Leben eingehaucht wird.

Damenspielgemeinschaft mit Breitbrunn

Nach fast sieben Jahren legt Coach Jirgen Pfluger unterstiitzt durch Sven Kiinzel sein
Amt als Verantwortlicher der Madchen- und Frauenmannschaften nieder. Um frischen
Wind und neue Ideen ins Team zu bringen tibernimmt ab der neuen Saison Herbert Zankl
als Coach und Verantwortlicher der Frauenmannschaft.

Bei den Juniorinnen kann leider kein Team gestellt werden, dennoch konnten alle FuRR-
ballbegeisterten Spielerinnen entweder in die ,Jungs-Teams” integriert werden, oder
wechselten vorerst nach Prien wo Sie als U15 Spielerinnen in der hochsten Klasse ,,BOL”
Ihrem Hobby weiter treu bleiben kdnnen. Insgesamt wurden fiir diese ,,BOL” Mannschaft
9 Spielerinnen unter den beiden Coaches Pfluger/Kiinzel bei der SG Eggstatt/Breitbrunn
ausgebildet und geférdert. Allen Madels viel Erfolg und auf ein hoffentlich baldiges Wie-
dersehen im Team der Frauenmannschaft SG Breitbrunn/Eggstatt.

Herzlichen Dank an Jiirgen und Sven fiir den langjahrigen Einsatz und den Aufbau
dieser auBergewohnlichen Damen-Truppe.

Es dauerte zwar etwas, aber nun haben wir fir unseren Damenbereich einen neuen
Trainer gefunden. Zwar verlieRen in dieser trainerlosen Zeit zwischenzeitlich ein paar
wenige Madels die Spielgemeinschaft, aber der harte Kern unserer Damen/Madels hat
sich bis zuletzt fiir eine Fortflihrung eingesetzt und sich mit dem neuen Trainer ziemlich
schnell geeinigt. Ich freue mich sehr dariliber und hoffe, dass sich dieser Fullballbereich
ebenfalls gut weiterentwickelt.
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FuBball Jugend (Bericht des Jugendleiters FuRball Stefan Aumiiller)

Die Abteilung FuRball hatte in der nun beendeten Saison 2022/23 (iber 60 aktive Kinder
in insgesamt 5 verschiedenen Jahrgangsstufen. Somit hatten wir auch dieses Jahr wieder
einen deutlichen Zuwachs an Nachwuchsspielern.

G-Junioren (ab 5 Jahren)

Schon bei unseren kleinsten Kickern den Bambini, bzw. G-Junioren, kamen jede Woche
mehr als zehn Kinder, um erste Erfahrungen mit dem Ball zu bekommen. Christian Langl
hatte aber alles hervorragend im Griff und hat im Laufe der letzten Monate mehrere
hundert Schleifen gemacht. Die Bambini sind alle Jahrgang 2016 oder Jinger.

F-Junioren (unter 9 Jahren)

Die F-Junioren bestanden diese Saison aus den Jahrgdngen 2014 und 2015. Insgesamt
hatten wir zum Ende der Saison 18 Spieler in dieser Jugend unter den beiden Trainern
Stefan Aumdiiller und Florian Wenzel. In dieser Stufe gibt es bereits einen offiziellen Spiel-
plan, jedoch noch mit keiner Erfassung von Ergebnissen und Tabellenplatzen. Nachdem
dieser Ende Juni beendet wurde, nahm man noch an zwei Turnieren in Pittenhart und
Rimsting teil. In Pittenhart haben es die Kinder sogar ins Halbfinale geschafft, mussten
sich dort dann aber dem Gastgeber geschlagen geben.

Wir baven fiir Sie ... Natirlich mit Holz!
Dachstuhl - Balkon - Carport - Gaube

HOLZBAU WORNDL e.K.
Gewerbegebiet Natzing 7
83125 Eggstatt

& 08056 9049-0
info@holzbau-woerndl.de
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E-Junioren (unter 11 Jahren)

Bei den E-Junioren wiederum werden Ergebnisse erfasst und eine Tabelle gebildet. Zur
Rickrunde wurden auch zwei Mannschaften gebildet, da der Zuwachs bei dieser Jugend
enorm war, was fir die Arbeit der beiden Trainer Axel Pommerening und Mark Ebinger
spricht. Axel Pommerening betreute vornehmlich die E1 und Mark Ebinger die E2. In
einer sehr starken Gruppe schaffte die E1 insgesamt 2 Siege und beendete die Saison auf
dem 7. Platz. Ein Sieg war der E2, trotz sehr guter Leistung, leider nicht gegdnnt und es
wurde am Ende der letzte Tabellenplatz.

D-Junioren (unter 13 Jahren)

Die D-Junioren spielten ebenfalls in 2 Mannschaften, allerdings jeweils in einer Spiel-
gemeinschaft mit Breitbrunn. Die D1 unter der Leitung von Andreas Wied| und Lean-
der Rami erreichte nach 4 Siegen und einem Unentschieden den 7. Tabellenplatz in der
Kreisklasse 2 Inn/Salzach. Denselben Tabellenplatz erreichte die D2 mit Khaled Guiza
nach 3 Siegen und einem Unentschieden.

C-Junioren (unter 15 Jahren)

Unsere C-Junioren spielten in der Spielgemeinschaft mit Breitbrunn und Héslwang eine
sehr gute erste Saison, vor allem da viele Spieler noch in der D-Jugend spielberechtigt
gewesen waren. Die Mannschaft von Tom Hille und Thomas Bliemel konnte den Platz
dreimal als Sieger verlassen und erkdampfte sich somit den 8 Tabellenplatz.

B-Junioren (unter 17 Jahren)
Nach wie vor haben wir leider kein Angebot in diesem Jugendbereich.

A-Junioren (unter 19 Jahren)

In der A-Jugend konnte die Spielgemeinschaft mit Halfing, Schonstett und Héslwang den
4. Platz erreichen. Die Leitung dieser Jugend lag in der vergangenen Saison bei unseren
Nachbarn aus Halfing.

Wir danken allen Trainern fiir lhre Zeit und Hingabe, die sie in unseren Nachwuchs
investieren. Dieses Engagement nimmt einen grof3en Teil der Freizeit ein, aber die Ent-
wicklung unserer Jugendmannschaften zeigt ganz deutlich, dass es bei den Kindern
ankommt. Wir freuen uns auf die Saison 2023/24!
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Erfolgreiches Jugendcamp des ASV Eggstatt

Am letzten Wochenende der Pfingstferien war es wieder soweit und die FuRballer des
ASV Eggstatt veranstalteten zum zweiten Mal ein Jugendcamp fiir seine Nachwuchskicker
vom 10. aufden 11. Juni am Eggstéatter Sportplatz. Auch wenn die Terminfindung wegen
dem bevorstehenden Festzelt etwas schwierig war, nahmen tber 40 Kinder von F bis

zur C-Jugend bei bestem FuBballwet-
ter teil. Die Trainingseinheiten wurden
nicht von den normalen Jugendtrainern
durchgefihrt, sondern von der aktuel-
len Herrenmannschaft des ASV. Auch
ein spezielles Torwarttraining stand die-
ses Jahr mit auf dem Programm.

Los ging es am Samstagnachmittag um
15.30 Uhr mit der ersten Trainingsein-
heit, bei der sich die verschiedenen
FuBball-Generationen erst einmal
kennenlernten. Nach den schweiR-
treibenden Ubungen hatten sich alle
einen riesigen Burger verdient und ge-
meinsam wurde noch das Champions-
League Finale angesehen und lautstark
mitgefiebert. Im Anschluss ging es fir
die jlingeren Teilnehmer nach Hause.
Die alteren Jahrgdange durften auf dem
Sportplatz in Zelten Gbernachten.

Der zweite Trainingstag startete dann
nach einer kurzen Nacht mit einem
ausgiebigen Frihstiick, um die jungen
Kicker mit der notigen Energie flr die
anstehenden Trainingseinheiten im
Pass- und Stellungsspiel zu versorgen.
In der dritten und letzten Trainingsein-
heit nach dem Mittagessen gaben
die erwachsenen Spieler noch einmal
ihr Wissen und ihre Erfahrung an den
Nachwuchs weiter, bevor das Camp bei
Kaffee und Kuchen gemeinsam mit den
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Eltern ausklingen konnte. Dabei sorgte
auch der Rasensprenger fiir die notige
Abkihlung bei den ansteigenden Tem-
peraturen. AnschlieBend konnten die
Eltern am spaten Sonntagnachmittag
ihre entkrafteten, aber begeisterten
Kinder wieder mit nach Hause nehmen.
Der ASV Eggstatt bedankt sich fir die
Unterstiitzung durch Holzbau Worndl,
dem Sportférderverein und allen wei-
teren Unternehmen. Wir freuen uns

schon jetzt auf ein fuBballreiches Wochenende 2024.

Stefan Bodler mit Unterstiitzung des Jugendleiters Stefan Aumdiller

RN

Elektro-
Installation
Eggstatt

Georg Schmid

Weitmoos-Siid - Tel. 08056-396

Markenkiichen

Planung und Ausfiihrung
von Elektroanlagen

Verkauf und Installation
von Elektrogeraten
und Beleuchtungskérpern




Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Mehr Informationen zum Thema Geldanlage
in lhrer Geschéftsstelle.

Fur Sie vor Ort: g
Priener StraBe 21 Volksbank Raiffeisenbank m
08056/9048-0 in Eggstitt ===
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Skip Legday — Beintraining ist wichtig
Damit auch eine der gréBten Muskelgruppen im Kérper im Training nicht zu kurz kommt,
hat unser Fitnesskammerl Zuwachs von zwei neuen Geraten bekommen, die speziell firs

Beintraining gedacht sind.

Diese konnten auch durch die finanzielle Unterstlitzung durch den Hauptverein an-
geschafft werden und erfreuen sich grofRer Beliebtheit bei unseren Mitgliedern.

Vielen Dank daflir an den ASV Eggstitt.
Unser Trainingsbetrieb lauft aktuell wie folgt:
Montag: 18:30 —20:00 Uhr

Dienstag: 18:30 —20:00 Uhr
Donnerstag:  18:30 — 20:00 Uhr

Aktuelle Infos auch auf: https://www.asv-eggstaett.de/abteilungen/fitness/

Die Vorstandschaft der Abteilung Fitness, Juli 2023
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Abteilungsleiter: Dennis Sommerfeld, Tel.: 0152 / 389 313 55

Stellvertreter:  Fabian Fischer

Omnibusse « Mietwagen ¢ Reiseservice * KFZ- und Zubehor-Handel

{(HORTERER

Lorenz Horterer « Obinger Str. 36 » 83125 Eggstatt « @ 08056 / 1313

/

Malermeisterbetrieb

Christian Langl

Johann-Schmid-StraBBe 6 - 83125 Eggstatt
Tel. 08056-9020910 - Fax 08056-901987
Email: kontakt@langl.biz
www.langl.biz
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Damen:

Nach einer verletzungsgepragten Saison konnten unsere Damen dennoch einen erfolg-
reichen dritten Platz in der Kreisliga verteidigen. Derzeit laufen die Vorbereitungen fir
die neue Saison sowohl durch Indoor als auch Outdoor-Trainingseinheiten. Damen /
Madchen ab 16 Jahren sind zu unseren Trainingszeiten herzlich willkommen. Training
findet auch wahrend der Sommerferien statt.

Jugend:

Unsere Jugend, welche mittwochs von 17:15 bis 19:00 Uhr trainiert, gewinnt weiterhin
fleiBig an Zulauf. Zudem trainieren bereits einige Spielerinnen aufgrund ihrer Fortschrit-
te in den vergangenen Monaten bei den Damen mit und werden die Damen auch in der
kommenden Saison im Ligabetrieb tatkraftig unterstiitzen. Die Jugend ist derzeit in der
Sommerpause und beginnt wieder ab dem 20.09.2023. Volleyball begeisterte Madchen
im Alter von 8 bis 16 Jahren sind herzlich willkommen.

Sabrina Wolf




Abteilungsleiter: Andi Kobler, Tel.: 0 8056 / 92 60

Stellvertreterin: Sabrina Wolf, Tel.: 01 52 /57 26 29 72
Damentrainer: Jacob Illi, Tel.: 01 72/ /1 55 59 49

SCHREINERE!

1
r Hans Lindner
Aufham

83125 Eggstitt

r M « " Tel. 0 80 56- 91 94
Meisterbetrieb der Schreinerinnung Fax. 0 80 56-91 96
info@schreinerei-lindner.com

www._schreinerei- lindner,com

ENNDORFER

orif ous

HANS UNTEHHEITMEIEH

Wasserburgerstr.1

Tal:ua:ns:ism . Inh@mdoﬁaﬁ:pﬂﬂ aus.de
www.endorfer-sporthaus.de
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Auf geht’s, Radeln nach Bad Endorf

Willi hatte wieder eine Radtour mit Bedacht ausgearbei-
tet, diesmal nach Bad Endorf. Wir, die ,,Dienstagsradler”,
bevorzugen gepflegte Radwege und keine Abenteuer
Uber Stock und Stein und genau so plant auch unser
Tourguide. Von Eggstatt Gber Gachensolden, Mauerkir-
chen nach Bad Endorf und dort ins || Mondo, zu dem al-
ten Bekannten, von allen ,Smiley” genannt. Wir hatten
einen Tisch fir 11 Personen im Garten des Restaurants
reserviert und wurden mit groRen ,Hallo” empfangen.
Alle schwarmten von seiner Freundlichkeit und den da-
mals zubereiteten Speisen, als er noch sein Restaurant
in Eggstatt hatte. Ich kann es jetzt bestatigen, seine Art
die Gaste zu betreuen und seine Speisen sind einen Be-
such wert. Ich durfte die Pizza meiner Frau probieren —
ausgezeichnet, aber nichts ging tiber die Penne all* Arra-
biata, die Willi und ich bestellt hatten. Da hatte ich mich
reinlegen konnen. Nach der Starkung ging es zurilick
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!
£
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Uber den Flugplatz, Richtung Hoslwang ins schone Eggstatt. Insgesamt legten wir 26 km
zuriick und genossen den Ausblick Gber die hiigelige und einmalige Landschaft der Hem-
hofer Seenplatte. Diese wochentlichen Radtouren sind ein Genuss fiir Leib und Seele.

Wolfgang Kofen
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Abteilungsleiter, Stellvertretende Schriftflihrerin ASV Eggstatt:
Eva Leppelt, Tel.: 08056 / 17 13
Stellvertreterin: Renate Hock, Tel.: 0 80 56 / 2 03

Kammerer-Hoger-StraBe 27 - 83125 Eggstatt - Tel. 08056-1446
Fax 08056-9029930 - www.jakobo.de - tapasi@jakobo.de
Offnungszeiten: T4glich ab 18.00 Uhr « Sonntag ab 14.00 Uhr + Montag Ruhetag
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Prifungen bei den Eggstatter Karate-Kids!

Kurz vor Pfingsten war es wieder einmal so weit bei den Eggstatter Karate-Kids: 25 junge
Karatekas aus der Kinder- und Jugendgruppe stellten sich den wachsamen Augen ihrer
Prifer.

Haufig finden Prifungen nicht bei den eigenen Trainern statt, sondern die Priflinge
fahren zu Lehrgangen, auf welchen fremde Prifer das jeweilige Kbnnen begutachten.
Gerade die Jlingsten sind auswaérts aber oft sehr aufgeregt oder wollen gar nicht erst
teilnehmen.

Um dies zu vermeiden und auch die jungen Karatekas bestmoglich vorzubereiten, haben
zwei der Trainer in Eggstatt jeweils eine B-Priiferlizenz. Dies fordert den Nachwuchs und
erleichtert den Einstieg ins Karate.

Die teils sehr jungen Teilnehmer tber-
zeugten ihre Prifer durch oft schon
recht exakte und kraftvolle Kampfstel-
lungen, Schlag- und Tritt-Techniken, die
sie zum einen in Bahnen auf und ab
(»Kihon« = Grundschule), zum anderen
in festgelegten Bewegungsabfolgen —
den sogenannten »Katas« — vorfiihrten.
Dariiber hinaus mussten die Karate-Kids
im Kampftraining (»Kumite«) zeigen, wie
man diese Techniken mit einem Partner
anwendet — natirlich ohne den andern
zu verletzen. Und das alles
vor den Augen zahlreicher
Mamas, Papas, GroR-
eltern oder Geschwister.
Doch trotz dieser Ab-
lenkung haben sich die
Pruflinge gut konzentriert
und gezeigt, was sie ge-
lernt haben. Manche wa-
ren bei der Prifung sogar
besser als im reguldren
Training!

48



Abteilungsleiter: Wolfgang Pschichholz, Tel.: 0 80 56 / 90 20 971

Stellvertreter:  Bodo Baddack, Tel.: 0 80 56 / 90 28 48

Und so erhielten schlieBlich alle angetretenen Jungen und Mdadchen ihre Urkunde
zum bestandenen neuen Gurtel. Und selbst bei den ,,alten Hasen®, die schon mehrere
Prifungen bestanden haben, merkte man, wie die Anspannung schlieRlich aus dem
Gesicht wich und stattdessen Freude und Stolz aufkam!

Karate bei der 75-Jahr Feier

Am 20. Mai diesen Jahres feierte der ASV
sein 75-jahriges Bestehen. Im Zuge der
Feierlichkeiten zeigte die Karate-Abteilung
ihre Kampfkunst im Rahmen einer Vorfiih-
rung und lud auch zum Mitmachen ein.
Einleitend erzdhlte der Abteilungsleiter
Wolfgang Pschichholz etwas Uber die Ge-
schichte des Karate, das vor mehreren
hundert Jahren auf der Insel Okinawa ent-
standen ist. Diese Insel wurde immer wie-
der Uberfallen und auch besetzt. Wahrend
der japanischen Herrschaft im 19. Jahrhun-
dert wurde das Tragen von Waffen und das
Uben von Selbstverteidigungstechniken
auf Okinawa strengstens verboten. Man
musste demnach so trainieren, dass bei
Kontrollen weder Aufzeichnungen noch
Anwesende beim Uben oder abgehirtete
Hautpartien an Handen oder FiiRen ent-
deckt werden konnten. Darum wurde im
kleinsten Kreis (i.d.R. nur die engsten Ver-
wandten) ein fest vordefinierter Kampf ge-
gen imagindre Gegner einstudiert. Durch
das Erlernen und Uben der einzelnen Tech-
niken und Inhalte in den sogenannten ,Ka-
tas” konnte die Kampfkunst extrahiert und
an nachfolgende Generationen weiterge-
geben werden.

Anschliefend fihrten drei Karatekas eine
dieser Katas namens ,,Niju-Shi-Ho“ (jap. fur
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,24 Schritte”) vor. Dabei wurden verschiedene FuRstellungen, Angriffs- und Abwehrtech-
niken genauso gezeigt wie Atem- oder Anspannungsprinzipien.

Danach demonstrierten sie, wie solch ein Kampf mit mehreren Gegnern ausgesehen
haben kénnte. Dabei stand eine Person in der Mitte und wurde von zwei Angreifern aus
verschiedenen Richtungen attackiert. Die Person musste sich nur mit den Techniken der
Kata verteidigen und gegen die Angreifer behaupten. Nachdem die Senioren ihre De-
monstration beendet hatten, zeigten einige Kinder, wie das Training aussieht, um auf das
Niveau zu gelangen, auf dem sich die anderen bereits befinden.

Zum Abschluss hatten einige Zuschauer ohne Vorkenntnisse die Moglichkeit, im Rah-
men eines Mitmachteils selbst Karate zu tGiben. Dabei wurde vermittelt, wie man sich aus
Griff-Situationen gegeniliber grofReren und starkeren Partnern erfolgreich verteidigen
kann, ohne ihnen Schmerzen zuzufiigen oder viel Kraft einzusetzen. Zusatzlich wurden
Ubungen zur Verbesserung der Kérperspannung und des Gleichgewichts durchgefiihrt.
Die Zuschauer zeigten ein sichtliches Interesse an der Prasentation des Vereins, weshalb
die Karatekas bei passender Gelegenheit gerne wieder eine solche Vorfiihrung geben
wirden.

Wolfgang Pschichholz
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Eggstatter Bogensport im Sommer

Wir haben ein Outdoor-Geldnde mit allem, was sich ein Bogenschiitze nur wiinschen
kann, die Wiese neben dem Bolzplatz, mit Toiletten und ganz wichtig, die Kinder kénnen
auf sicheren Wegen mit dem Radl kommen. Zudem stellt uns die Gemeinde auch noch
eine Hitte fiir unsere Ausristung zur Verfligung — fiir alles, unseren herzlichen Dank
an den Gemeinderat unter der Filhrung von Hans Plank! Diese Hitte teilen wir uns mit
unseren Sportskollegen, den Hufeisenwerfern. Nachdem der Flohmarkt vorbei war und
die Hutte ihren Platz gefunden hatte, geht’s an die Arbeit. Die Bogenstander missen in
einer Gemeinschaftsaktion
wetterfest gestrichen und
aufgebaut werden und die
Scheiben aus der Hartsee-
halle verlagert. Alle Bo-
genschiitzen erhalten eine
Ortseinweisung, sowie eine
detaillierte, den ortlichen
Gegebenheiten angepasste
und verpflichtende Schiel-
ordnung.

Ubrigens, die Bogenfreunde
Inntal e.V. in Pfaffing haben
uns zu ihrem 10-jahrigem
Jubildumsturnier am 22 Juli
eingeladen... es hat sich be-
reits herumgesprochen, die
Eggstdtter haben eine Bo-
gensparte und legen richtig
los. Ein erstes kleines Herbst-
turnier der Eggstatter Bogen-
schitzen, eine Mischung aus
World Archery Regeln (WA),
Feld- und 3D-Regeln, ist bei
mir in der Planung, mehr
verrate ich noch nicht.

Alle ins Gold — 5
Wolfgang Kofen Google
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Abteilungsleiter: Wolfgang Kofen, Tel.: 0170 / 125 125 2

Stellvertreter: Stefan Meier, Tel.: 0151 / 611 092 72

An der Ache 1 - 83125 Eggstatt
Tetefon 08056-30450
Telefax 08056-1077

E-Mail info@gloss-wolf.de
Internet  www.gloss-wolf.de

Ein Dutzend guter Angebote

* Sanitdre Installationen * Badsanierungen nkl. aller Gewarke
. W;:'grmﬂpumi}ﬂn;aﬂaggn . Fteg:—:-:'uwassernut?urugsanlagen
* Pelletsheizung * Entharlungsanlagen

. 5] ] a1
* Hackschnitzelanlagen Rapengieral

= Stickholzhaizung
# Ol- & Gas-Brennwertlechnik

= Solaran|agen

RIEB FUR
HR FACHBET
I'HE'IZUNG UND SANITAR

* Wohnraumidftung

...kompetent aus einer Hand!
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Allgemeiner Sportverein

Eggstatt e.V.

gegriindet 1948 - Sportanlage an der Seeoner Strae 25

Der Vorstand:

1. Vorsitzender:
Glnther Hekele, Birner Leitn 2
82135 Eggstatt, Telefon: 10 26

2. Vorsitzender:
Gerhard Eder, Dahlienstr. 5
83125 Eggstatt, Telefon: 8 60

3. Vorsitzender, Schriftfiihrer
und Pressewart:

Josef Hock, Am Lohfeld 14

83125 Eggstatt, Telefon: 2 03

Kassier:

Harry Hennig jun.,
Schwester-Emerentia-Weg
83125 Eggstatt, Telefon: 93 94

Die Beirate:
Sportwart: Gerhard Eder
Technischer Leiter: Phillip Babel

Wichtiger Hinweis fiir
unsere Anzeigenkunden:

Bitte beachten Sie,
dass fiir Anzeigen ausschlieBlich

Thomas Bienert

Am Anger 31

83233 Bernau

Tel. 0157 - 530517 36
Mail: bienerttom@gmx.de

zustandig ist.

Bankkonto:

VR Bank Rosenheim-Chiemsee eG
IBAN: DE18 7116 0000 0009 2879 65

Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling
IBAN: DE22 7115 0000 0000 1712 07

Herausgeber: ASV Eggstatt e. V.
Gestaltung & Druck: PFLUGER druck & werbung

Erscheinungsweise: halbjahrlich

E Anzeigenverwaltung: Thomas Bienert
Fotos: Vereinsmitglieder



Wenn man sich auf einen starken
Partner verlassen kann. Wir lieben
FuBball. Daher fordern wir Vereine
und den Mannschaftsgeistin der
Region.

-
[=] Sparkasse
Rosenheim-Bad Aibling




Druck: August 2023



